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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по реализации Образовательной программы Муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

комбинированного вида №24 города Кузнецка  

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 1  
общеразвивающей направленности от 1,6 до 3 лет 

Дни недели Занятия  
 

Время проведения 

1,6 – 2 лет 2 – 3 лет 

Понедельник  1. Окружающий мир/ Природа 

 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

15.30 – 15.40 

9.30 – 9.40 

 

15.50 – 16.00 

Вторник 1.Музыка 

 

2.Рисование 

9.00 – 9.10 

 

15.30 – 15.40 

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

Среда  1.Сенсорные эталоны и познавательные 
действия  
1. Математические представления  
 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

 

 

15.30 – 15.40 

 

 

9.30 – 9.40 

 

15.50 – 16.00 

Четверг 1. Развитие речи 

 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

15.30 – 15.40 

9.30 – 9.40 

 

15.50 – 16.00 

Пятница 1. Музыка  
 

2. Лепка 

9.00 – 9.10 

 

15.30 – 15.40 

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

 10   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 3  
общеразвивающей направленности от 1,6 до 3 лет 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время проведения 

1,6 – 2 лет 2 – 3 лет 

Понедельник  1. Музыка  
  

2. Ознакомление с окружающим 
миром 

9.00 – 9.10 

 

15.30 – 15.40 

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

Вторник 1.Рисование 

 

2.Физическая культура 

9.10 – 9.20 

 

15.30 – 15.40 

9.30 – 9.40 

 

15.50 – 16.00 

Среда  1.Сенсорные эталоны и 
познавательные действия  
1. Математические 
представления  
 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

 

 

 

15.30 – 15.40 

 

9.30 – 9.40 

 

 

 

15.50 – 16.00 

Четверг 1. Музыка 

 

2. Лепка 

9.00 – 9.10 

 

15.30 – 15.40 

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

Пятница 1.Развитие речи 

 

2.Физическая культура 

9.10 – 9.20 

 

15.30 – 15.40 

9.30 – 9.40 

 

15.50 – 16.00 

 10   

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 15 

общеразвивающей направленности от 1,6 до 3 лет 

Дни недели Занятия  Время проведения 

2 – 3 года 1,6 – 2 лет 2 – 3 лет 

Понедельник  1. Окружающий мир/ Природа 

 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

15.30 – 15.40 

 

9.30 – 9.40 

 

15.50 – 16.00 

Вторник 1.Музыка 

 

2.Рисование 

9.00 – 9.10 

 

15.30 – 15.40 

9.00 – 9.10 

 

 

15.50 – 16.00 

Среда  1.Сенсорные эталоны и познавательные 
действия  
1. Математические представления  
 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

 

 

15.30 – 15.40 

 

 

9.30 – 9.40 

 

 

15.50 – 16.00 

Четверг 1. Развитие речи 

 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

15.30 – 15.40 

 

9.30 – 9.40 

 

15.50 – 16.00 

Пятница 1. Музыка  
 

2. Лепка 

9.00 – 9.10 

 

15.30 – 15.40 

9.00 – 9.10 

 

 

15.50 – 16.00 

 10   
 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 4  

общеразвивающей направленности от 2 до 3 лет 

 

Дни недели Занятия  Время 
проведения 

Понедельник  1. Окружающий мир/ Природа 

 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

Вторник 1. Музыка  

 

2. Рисование  

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

Среда  1. Математические представления 

 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

Четверг 1. Развитие речи 

 

2. Физическое развитие 

9.10 – 9.20 

 

15.50 – 16.00 

Пятница 1. Музыка 

 

2. Лепка   

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 16.00 

 10  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа № 2 

общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Музыка 

 

2. Окружающий мир/Природы 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Вторник 1. Развитие речи/Подготовка детей к 
обучению грамоте 

 

2. Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

Среда  1. Музыка 

 

2. Математические представления 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Четверг 1. Рисование/Конструирование 

 

2. Физическое развитие 

9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

Пятница 1. Лепка/Аппликация   
 

2. Физическое развитие 

9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

 10  
 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 5  

общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Окружающий мир/Природы 

 

2. Физическое развитие 

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

Вторник 1. Музыка  

 

2. Развитие речи/Подготовка детей к 
обучению грамоте 

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

Среда  1. Математические представления 

 

2. Физическое развитие 

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

Четверг 1. Рисование/Конструирование 

 

2. Физическое развитие 

9.10-9.25 

 

9.40-9.55 

Пятница 1. Музыка 

 

2. Лепка/Аппликация   

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 18  

общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Окружающий мир/ Природа 

 

2. Музыка 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Вторник 1. Математические представления 

 

2. Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Среда  1. Музыка 

 

2. Развитие речи/Подготовка детей к 
обучению грамоте 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Четверг 1. Рисование/Конструктивная 
деятельность 

 

2. Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Пятница 1. Лепка/Аппликация 

 

2. Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 10  
 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 8 

общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет 

  

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Окружающий мир/ Природа 

 

2. Физическое развитие 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

Вторник 1. Математические представления 

 

2. Музыка 

9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

Среда  1. Развитие речи/Подготовка детей к 
обучению грамоте 

 

2. Физическое развитие  

9.10-9.30 

 

 

9.40-10.00 

Четверг 1. Рисование/Конструктивная 
деятельность 

 

2. Музыка 

9.00-9.20 

 

 

9.35-9.55 

Пятница 1. Лепка/Аппликация 

 

2. Физическое развитие 

9.10-9.30 

 

9.35-9.55 

 10  
 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 12  

общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Окружающий мир/Природы  
 

2. Музыка 

9.05-9.25 

 

9.35-9.55 

Вторник 1. Развитие речи/Подготовка детей к 
обучению грамоте 

 

2. Физическое развитие 

9.10-9.30 

 

 

9.40-10.00 

Среда  1. Математические представления 

 

2. Музыка 

9.05-9.25 

 

9.35-9.55 

Четверг 1. Рисование/Конструирование 

 

2. Физическое развитие 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

Пятница 1. Лепка/Аппликация 

 

2. Физическое развитие 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

 10  
 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 Группа  № 14  

общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет 

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Музыка  
 

2. Окружающий мир/Природа 

9.00 – 9.20 

 

9.30 - 9.50  

 

Вторник 1. Развитие речи/Подготовка детей к 
обучению грамоте 

 

2. Физическое развитие (на воздухе) 

9.20-9.40 

 

 

11.40-12.00 

 

Среда  1. Математические представления 

 

2. Физическое развитие  

9.00 – 9.20 

 

9.30-9.50 

 

Четверг 1. Музыка 

 

2. Рисование/Конструктивная 
деятельность 

9.00 – 9.20 

 

 

9.30 - 9.50 

 

Пятница 1. Лепка/Аппликация  
 

2. Физическое развитие 

9.00 - 9.20 

 

9.30 – 9.50 

 10  

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа  № 10  

общеразвивающей направленности от 5 до 6 лет 

 

 

День недели 
 

 

Образовательная деятельность 
Время проведения 

 

 

Понедельник 

 

1. Окружающий мир/Природа 

2. Рисование 

3. Физическое развитие 

 

 

9.10-9.35 

9.45-10.10 

15.40-16.05 

 

Вторник 

 

 

1.Математические представления 

2. Музыка  
3. Лепка 

 

 9.10-9.35 

10.00-10.25 

15.30 – 15.55 

 

 

Среда 

 

 

1. Подготовка детей к обучению грамоте 

2. Конструктивная деятельность 

3. Физическое развитие (на воздухе) 

 

9.10-9.35 

 9.45-10.10 

 15.30-15.55 

 

 

Четверг 

 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

 

9.10-9.35 

10.00-10.25 

 

 

Пятница 

 

1. Аппликация 

2. Физическое развитие (под музыку) 
 

 

 

9.10-9.35 

11.50-12.15 

 

 

Итого 

 

13  

 

    

Утренняя гимнастика под музыку: 8.20 – понедельник 

             8.20 – четверг  
 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 Группа  № 11  
общеразвивающей направленности от 6 до 7 лет 

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Рисование 

 

2. Окружающий мир/ Природа 

 

3. Музыка  

9.10 – 9.40 

 

9.50-10.20 

 

10.30 – 11.00 

 

Вторник 1. Математические представления  
 

2. Рисование  
 

3. Физическое развитие  

9.10 – 9.40 

 

9.50 – 10.20 

 

10.40 – 11.10 

Среда  1. Подготовка детей к обучению 
грамоте  
 

2. Лепка  
 

3. Музыка 

9.10 – 9.40 

 

 

9.50-10.20 

 

10.30 – 11.00 

 

Четверг 1. Математические представления 

 

2. Конструктивная деятельность/ 
Прикладное творчество 

 

3. Физическое развитие (под музыку) 

9.10 – 9.40 

 

9.50-10.20 

 

 

15.30-16.00 

Пятница 1. Развитие речи 

 

2. Аппликация 

 

3. Физическое развитие  (на воздухе) 

9.10 – 9.40 

 

9.50 – 10.20 

 

12.00 – 12.30 

 15  

Утренняя гимнастика под музыку: 8.20 – вторник 

        8.30 – среда 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 Группа  № 17  

общеразвивающей направленности от 5 до 7 лет 

Дни недели Образовательная деятельность Время проведения 

5-6 лет 

 

6-7 лет 

Понедельник  1. Окружающий мир/ Природа 

2. Рисование 

3. Физическое развитие 

9.00 – 9.25 

9.40 – 10.05 

10.25 – 10.50  

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.25 – 10.55 

Вторник 1. Математические представления  
 

2. Рисование  
 

3. Музыка  
 

9.00 – 9.25 

          

   - 

 

10.20 – 10.45 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

Среда  1. Подготовка детей к обучению 
грамоте  
 

2. Лепка 

 

3. Физическое развитие  (на 
воздухе) 
 

9.00 – 9.25 

 

9.40 – 10.05 

 

10.20 – 10.45 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

Четверг 1. Математические представления 

2. Конструктивная деятельность/ 
Прикладное творчество 

3. Физическое развитие (под 
музыку) 

               - 

9.50 – 10.15 

 

12.00-12.25 

9.00 – 9.30 

9.50 – 10.20 

 

12.00-12.30 

Пятница 1. Развитие речи 

 

2. Аппликация 

 

3. Музыка  
 

9.00-9.25 

 

9.40 – 10.05 

 

11.10 – 11.35 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.10– 11.40 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

по «Основной образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ ДС № 24 г. Кузнецка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 Группа  № 9 

общеразвивающей направленности от 6 до 7 лет 

Дни недели Образовательная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  1. Рисование 

 

2. Музыка 

 

3. Окружающий мир/ Природа 

9.10 – 9.40 

 

10.00 – 10.30 

 

16.00-16.30 

Вторник 1. Математические представления  
 

2. Рисование  
 

3. Физическое развитие  

9.10 – 9.40 

 

9.50 – 10.20 

 

10.40 – 11.10 

Среда  1. Подготовка детей к обучению 
грамоте  
 

2. Лепка 

 

3. Физическое развитие (на воздухе) 

9.10 – 9.40 

 

 

9.50 – 10.20 

 

11.30-12.00 

 

Четверг 1. Математические представления 

 

2. Музыка 

 

3. Конструктивная деятельность/ 
Прикладное творчество 

9.10 – 9.40 

 

10.30-11.00 

 

16.00-16.30 

Пятница 1. Развитие речи 

 

2. Аппликация 

 

3. Физическое развитие  (под музыку) 

9.10 – 9.40 

 

9.50 – 10.20 

 

12.00 – 12.30 

 15  

Утренняя гимнастика под музыку: 8.30 – понедельник 

             8.30 – четверг 
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